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GA FAIT QUAND
MEME MOINS
Peur

Essoufflé ? Manque de pep’s ? et demain chute de cheveux ??
Allez les gars, on se remue (moi le premier d ailleurs), et on repart d’un bon pied !

Des projets sont en cours, pas mal de boulot en perspective, mais sans votre présence et votre
participation, on aura du mal a fonctionner correctement.

Pensez a venir a [ Assemblée Géniale en juin si vous avez envie de vous investir, de proposer des
changements.

L’association, c’est avant tout les adhérents qui la font vivre, le bureau il peut se contenter de boire
des canons !!

Bon, ceci étant, on n’a pas encore été gaté coté blessés cette année. ..

Un bon rétablissement a eux et un clin d’eil a Lionel qui nous rappellera a [occasion de profiter du
bon temps mais bien évidemment avec modération !!

Allez courage !!

Pour le Bureau, B. Bert
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EDITO

Le rugby du commencement : A Coeur ovale

Des marmousets cramponnés, crottés jusqu'aux yeux et habillés en clown
Auguste... lis ont la peur et la gloire au ventre. Les matins acides de matches, ils
s'arrachent a leurs peluches douillettes pour étre des héros tremblants, pour
entrer dans des vestiaires rudes et chaleureux, pour avaler ce qui ne passe pas.
Ce qu'ils redoutent le plus est aussi ce qu'ils désirent le plus.

Au cceur de ce magnifique cceur ovale, le rugby des cours de récréation, des
cartables "bourrés de coups de poing” comme disait Nougaro et transformés en
gonfles, enchante le lecteur.

Rugby des origines bien sur, fait d'anecdotes, de souvenirs d'enfance et de jeunesse, de
Grenoble a Pontarlier, d'Oyonnax a La Mure, de P’Asptt-Lyon a Meyzieu et de I’Asvel au Lou .
Rugby Rhéne Alpin frisquet, ou la rosée et la sueur se confondent, ou la mélée fume encore
plus que le brouillard, ou la neige fondue sert de piste d'envol. Mais I'anecdote et le souvenir
particulier, en devenant fables, se hissent (ou plutot raménent) a ce qui n'a ni date ni age :
on passe des origines au véritable commencement. La différence ? Les origines sont
factuelles, elles vous tombent dessus, comme les fées et les sorciéres penchées sur un
berceau : on y est renvoyé sans cesse a ce que l'autre et I'extérieur ont choisi pour nous. Le
commencement doit tout a lui-méme, il n'emprunte rien qui ne lui soit essentiel et qu'il ne
sache s'approprier. Le parcours qui méne des unes a l'autre s'appelle I'initiation.

Initiation a quoi au juste ? Au rugby certes, mais a travers lui au grand écart qui
relie et dissocie a la fois le dérisoire et le sublime, la nullité crasse et les palmes
qui vous transportent sur un nuage, le minuscule et le grandiose. Le droit de se
sentir moche et superbe, déplacé, dérapant et assuré, animal stupide et homme
virtuose, tué et tueur, n'est pas réductible a une psychologie en montagnes russes
: c'est une nécessité a la fois poétique et vitale.

ca commence avec un mental de potache, de guerrier de cour d'école. C'est fait
de gnons, de coups qui, dés ton enfance, font de toi un conquistador, un chef de
meute, un bandit de vestiaire, un pendard de comptoir.

En lisant les textes, en savourant les photos, on comprend aussi pourquoi le
chasseur aime sa proie et quelle secréte connivence lie le matador au toro, quel
amour fatal attire I'alpiniste vers les horribles cimes. A ceci prés que la mort est
ici mise a distance et reléguée la ou elle est, a I'infini : son spectre une fois balayé,
ne reste finalement que I'essentiel, le partage d'une méme substance qui unit le
plaqueur et le plaqué, le terrassé et I'aérien

A ceux qui craignent que le rughy du commencement initiatique disparaisse, je
proposerai une méditation sur cette photo intitulée "A tire d'ailes".

Freddy Pepelnjak et Vincent Clerc
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LE CLUB DE L'’INTERVALLE RECRUTE !!
AVEC CEDRIC ET JEANJEAN

Si toi aussi, tu vois toujours les trous en premier,
Si toi aussi, tu réves de I’essai de 80m,
Si toi aussi « pas de 'oie » évoque Campese plutét que Wehrmacht,

Et si toi aussi, t’as 'impression que le soutien n’est jamais la quand il
faudrait...

ALORS

Ne fait plus de passe
Essaye toujours le 1 contre 3, si ¢ca passe c’est ’essai assureé !!

Et tu découvriras peut étre la joie du club de Pintervalle et son précieux
trésor...
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PRATIQUER LE RUGBY avec le

V des COPAINS d'ABOR])

Ou, quand, comment, pourquoi, mais, et alors ...

Tu as passé la trentaine (ou presque), et tu veux jouer au rugby ?

Tu viens au Stade Plaine des Jeux des Etats-Unis 69200 VENISSIEUX, un Vendredi Soir d’Entrainement a 19h30 ou a
partir de 20h sur le terrain avec un chéque, un certificat médical et une photo. Ensuite tu suis les procédures ci-dessous.

COTISATION :

LLA COTISATION EST INCONTOURNABLE.

Fixée toutes les années par I’Assemblée Générale, elle est pour 2010-2011 de 97€ (par personne et pour la saison sportive bien
entendu !) pour les Anciens Adhérents et 107 € pour les Nouveaux.

Elle comprend :

% une Licence Omnisports INDISPENSABLE pour pouvoir jouer et qui devra étre accompagnée d’un
Certificat Médical (pas de paiement en plusieurs fois ou d’exonération totale ou partielle pour la licence).

% la Cotisation a I’association pour étre membre.
Les personnes souhaitant régler en plusieurs fois devront en informer le président ou les Membres du Bureau.

CERTIFICAT MEDICAL :

Obligatoire pour étre sur un terrain de sport dans le cadre de I’association Le XV des Copains d’Abord.

11 doit mentionner que vous &tes aptes a pratiquer le Rugby dans la catégorie Loisir/Vétéran.
Un conseil, faites un examen médical sérieux si possible avec un test d’effort. Cela vous fera au moins un effort dans 1’année.

COORDONNEES :

Obligatoires pour vous joindre, vous adresser le Périodique, vous contacter par mail ou connaitre vos mensurations pour les
prochains achats.

CONDITIONS :

Tout nouvel arrivant au XV des Copains d’Abord sera suivi par 2 Copains d’Abord (ses parrains) qui se portent garants de son
passé rugbystique ou sportif et de sa bonne moralité.

Il devient alors, durant un an au minimum Stagiaire Copains d’Abord. (Art.16-. 16.1 des statuts).

A I’issue de son stage, il peut postuler pour étre intronisé si ses parrains donnent leur accord. (Art.16- Parag. 16.2)

ATTENTION IMPORTANT !!!

Imprimer la Fiche Adhésion et la rendre au Secrétaire en main propre (ou sale)
diament remplie, signée, et accompagnée de :
% 1 chéque (ou 2)
% Certificat médical
% Photo d’identité
PAS D’ARRANGEMENT POSSIBLE, CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE'!
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« Le XV des copains d'abord »
fait son show a I'Espace 10

L! association de rugby
vétérans et loisirs s'est

. offert un diner dansant a
' l'alsacienne, ce week-end
. a I'Espace 101. Une troi-

sieme mi-temps de gala
pour ce groupe de mordus

. du ballon ovale qui anime
. régulierement les terrains
. de la région, par son dyna-

misme et sa joie d'exister.
Fondé en 1998, « le XV de

. copains d’abord » dirigé
. par Michel Miramon et
| André Ossedat allie le plai-
. sir de pratiquer et 1'état
. d'esprit, bien connu de
' tous, du rugby. Déplace-

ments sportifs et festifs a
I'étranger, Afrique du Sud,
Espagne, Irlande, matches

de l'ovalie / Photo Auréiien Videau

réguliers mensuels sur
tous les terrains de la
région, fétes campagnar-
des, soirées conviviales, tel
est le programme de cette
bande de joyeux drilles
qui insufflent un vent de

Un groupe de joyeux lurons rugbymen qui savourent les plaisirs

bonne humeur partout ol
ils se trouvent. Une des
prochaines échéances
importantes du club se
déroulera le 28 mai avec
l'organisation de leur
tournoi annuel.

TOUTES LES PHOTOS SUR XVDCA.FREE.FR

Siége Social : MAISON DU PEUPLE 147 avenue Général Frere 69008 LYON
Siége Administratif : M. OSSEDAT André 10, rue Anatole France 69100 VILLEURBANNE
@ /Fax: 04.78.68.57.13 &: 06.08.35.01.24




PUBS ET SPONSORS

TERRY :’:‘EENS

Immobilier écologique

METRO

Cash & Carry France

M. SERRE Lionel

M. COSTA Jean-Christophe 31 Quai Augagneur Parc d’Activité de Limonest
69 003 LYON Chemin de la Bruyére
04 78 60 16 85 69760 LIMONEST

S
(€

S.P.A.C

M. DIVET Michel
46, rue Professeur Tavernier
69008 LYON

Promocash %=

M. Bruno LIEGOIS BOUCHERIE CHARCU‘i“ERIE TRAITEUR
M. METZELER Roger

93, avenue Pierre Brossolette
69500 BRON

Partenaires du

V des cCorAINS d'ABOR])
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RESULTATS ANNUELS

XV des coramNs a'ABQR]) -

MAISON DU PEUPLE
147,avenue Général Frére 69008 LYON

E.mail copains.dabord69@orange.fr
a:
Fax:

B: http://perso.orange.fr/xv-copains.dabord/ |

06.08.35.01.24
04.78.37.23.97

CALANDRIER 2010/2011
MATCHS AMICAUX
Dates Matchs Lieux Heures Scores Résultats
1 | 24/09/2010 | OLD BLACKS COTES D'AREY | 20h30 1 2 | perdu
2 | 22/10/2010 | CEPS BEAUJOLAIS LYON 19h30 5 2 | gagné
3 | 26/11/2010 | F XV DE L'EUROPE BOURG 19h30 Reporté
4 | 17/12/2010 | LES BRONS VIVANTS LYON 19h30 Annulé
5 [ 14/012011 | 7 ES SIX ROSES GRENOBLE 19h30 4 6 | perdu
¢ | 11/02/2011 | OLD DUCKS LYON 19h30 0 5 perdu
7 | 25/02/2011 |} E Xy DE L'EUROPE BOURG 19h30 7 2 | gagné
g | 18/03/2011 | LES GIGOTS BITUME PUSIGNAN 19h30
9 08/04/2011 | RC-BARREAU DE LYON LYON 19h30
10 | 28/05/2011 | TOURNOI XV-DCA LYON 19h30
| TOURNOIS AMICAUX |
Dates ‘ Tournois Lieux ‘ Heures Scores Résultats
1 | 01-03/10/10 European Golden Oldies Rugby BLANES
2 | 30/04/2011 ATOMICS DRAGONS Saint-Clair Rhone
3 | 07/05/2011 LES POTES AU FEU SAINT-SAVIN
4 | 14/05/2011 LES VIEUX DU STADE VILLEURBANNE
5 | 21/05/2011 ASSP LYON PUSIGNAN
6 | 28/05/2011 LE XV DES COPAINS D'ABORD VENISSIEUX
| REPAS MENSUEL |
Dates |  RESTAURANTS Lieux | Heures Nbrs
1 | 10/09/2010 | L'ILE SOLAIZE 21h45 201
2 | 12/10/2010 | L'EPICURIEN VOURLES 21h45 213
3 | 03/12/2010 | UN "R""DE FAMILLE LYON 7é 21h45 211
4 | 21/01/2011 | LE BISTROT MAQUIGNONS LYON 7é 21h45 117
5 | 18/02/2011 | LA FERME DE MONTPLAISIR LYON 7é 21h45 113
6 LE CARRE SAONE LYON 5é 21h45
7 | 18/06/2011 | FETE FAMILIALE THURINS 19h
g | 27/06/2011 | EL PORRON LYON 1é 21h45
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XV - DCA

Les aretes de cabillaud
(ou Pactu off du XV DCA)
S, SI, VOUS AVEZ DIT DES CONNERIES !!

M. Johann M. a dit : « Attention, ce soir je vais devoir me maitriser, je me sens fébrile ! »

M. Paul B. a dit : « je m’en fous, je dors en dormant »

M. Marc L. a dit : « je reprendrai bien un poil de chou... »

M. Jean Luc R. a dit : « ¢ca ressemblait plus a une moule qu’a un poisson !! »

M. André O. a dit : « j’avais pas la réponse, maintenant j’ai la question !! »

M. André O. a dit : « C’est pas tombé dans ’oreille d’un aveugle !! »

Enfin M André O a plutét dit « C’est pas tombé dans I’ceil d’un sourd ! »

M. Xavier B. a dit « B. Bert, il a as de principes, il a des valeurs !! »
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XV - DCA

Les aretes de cabillaud
(ou Pactu off du XV DCA)

CARNET ROSE OoU BLANC

, F

.

..i
-

Le Président et les Membres du Conseil d’ Administration de 1’ Association, prient

Mme et Mr Jérémy DESMOND
d’accepter leurs trés vives félicitations pour la naissance de la petite Claire, et leurs présentent
tous leurs veeux de bonheur.
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XV - DCA

Les aretes de cabillaud
(ou Pactu off du XV DCA)

PETITES ANNONCES

M. Lionel S. remercie anges gardiens pour bonne action du 16 avril.

M. André O. cherche désespérément Cabillaud n°96...

M. Raphael T. cherche joueur pour matchs et tournois...

M. Marc L. cherche vélo d’appartement pour regarder top 14 sur canal +

M. B. Bert cherche WE de libre
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BLAGOUNETTES ET CONTREPETS

Un type arrive dans une ferme du Poitou et demande l'hospitalité.
Le fermier lui demande ce qu'il fait dans la vie.
""Putain, moi je suis poéte, poéte provencal, un troubadour quoi..."

Le fermier accepte de l'héberger dans la grange, puis il voit sa fille :
. "Oh y a un type bizarre dans la grange, y dit qu'il est poéte !"’
. ""Je vais voir ¢a", dit la fille, et elle se pointe dans la grange :
. "Alors comme ¢a, vous étes poéte 2"
. "Beh ouais, je fais des vers, des rimes, c'est quoi ton nom ?"'
. ""Moi c'est Gervaise"
"Et ben Gervaise, viens ici que je te baise".
Il la prend, la couche sur le foin et lui fait son affalre

Ravie, la fille revient voir son pére :
. "Il est super ce gars !! y fait des super poémes !!

La mére dit :
. "Bon beh moi aussi je vais voir ¢a..."
. "Alors comme ¢a vous faites de la poésie ? ""demande-t-elle...
. "Putain, vouais ! je suis un barde, un troubadour, c'est quoi ton nom ?"
. ""Moi c'est Pauline...
. "Ah Pauline, viens par la que je te pine !"...
Il se rue sur elle et la besogne dans le foin.

La mére retourne a la ferme :
. "Extra, y m'a fait un grand poéme, Boudiou que c'était beau !!"

Le mari dit alors :
. "Vingt Diou ! y faut que j'aille voir ¢a moi aussi'.

La mére et la fille se jettent alors sur lui en criant :

. "HERCULE !! NON! N'Y VAS PAS !!!"

Ton entrain géne

Superman a une bouille incroyable

J'ai la liasse, mon chou

Quel beau métier, professeur !

Comme tous les jeunes mariés j'aime bien Bandol
Les physiciens voient le monde conique

La jeune mariée sortit avec un grand salut a la noce
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TOURNOI INTERNATIONAL VETERANS

Samedi 7 MAI 2011

au Stade de I'Eglise a SAINT-SAVIN

-
W a partir de 8h30
Y N
Equipes Etrangéres et Frangaises
1- Upper Eden Bears (Angleterre) 6- Les Eduens (Autun)
2- Les Babar Riants (Thonon les Bains) 7- Les Buffons (Montbard)
3- Les Rugby Clown (Dijon) 8- Les Vert 2 Rouge (Pont Chéruy)
4- Les Sans Génie de I’Ovale (St-Genis Laval) | | 9-) Les Costos Rotis (Ampuis)
5- Le XV des Copains d'Abord (Lyon 8¢é) 10- Les Pétes au Feu (Saint-Savin)

[ Midi : Paclla geante (12€) |

Matin : Début des Rencontres |

Responsable Administratif du TOURNOI : Email : bernard-essermeant@orange.fr
Bernard ESSERMEANT — 44 rue du Colombier — 38110 CESSIEU — Dom. 04.74.33.38.01 — Trav. 04.74.33.26.03
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BARBECUE - TOMBOL & - BUVETTE

\¥s/
FeCT

Organise

Samedi 14 Mai 2011

Leur Tournoi Annuel
)\
Rugby a 7

Stade de Bonneterre
110,rue du 4 Aot
69100 VILLEURBANNE

Programme
Accueil des équipes le Samedi 14 Mai a partir de 8h30.

8h30 Accueil avec Café de Bienvenue
9h00 Inscriptions

9h30 Début du Tournoi

11h30 Phases Finales

12h30 Remises des Récompenses
13h00 Apéritif

1

-13-
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Association Sportive loi 1901, Agrément Préfectoral N® W691054385, Agrément DDRJS N° 69.03.1220
Email: E2:http://perso.orange.fr/xv-copains.dabord/

Siege Social : MAISON DU PEUPLE 147,avenue Général Frere 69008 LYON

Samedi 28 Mai 2011

Organise son

© 96 TOURNOI des VETERANS de FOVALIE ”

a partir de 13h (Inscriptions)

TOURNOI a 15 ou 12 ou 9

(selon les Clubs présents)

(14n a 20n)

Stade des Etats-Unis

8, rue Oradour sur Glane 69200 VENISSIEUX

BARBECUE - TOMBOLA - BUVETTE

Réponses des Clubs avant le 13/05/2011

T( Renseignements, par E.mail : copains.dabord69@orange.fr
Réglements et Inscriptions au Siege Administratif
ci-dessous

Siége Administratif: OSSEDAT André 10, rue Anatole France 69100 VILLEURBANNE @& /Fax: 04.78.68.57.13 @: 06.08.35.01.24
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XV des COPAINS d'ABOR])

Organise sa

FETE FAMILIALE | 5734

Samedi 18 Juin 2011

au Lieu dit Le Soly
69510 THURINS

p o
&; Boissons,Buffet, Barbecue
ﬁ Offert par 1l’Association

Cérémonie d Intronisation des =
Nouveaux et Anciens Copains &’ Abord

F@% Ambiance Assurée %&
A ?

g SONO LICHT MUSIC

Priere de s'inscrire auprés de André Ossedat soit le Vendredi a Entrainement ,soit par
@ :04.78.68.57.13 , Mobil :06.08.35.01.24 ou par E.mail :copains.dabord69@orange.fr

Siége Social : MAISON DU PEUPLE 147 avenue Général Frere 69008 LYON
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XV des COPAINS d'ABORD

Association Sportive loi 1901, Agrément Préfectoral N° W691054385,  Agrément DDRJS N° 69.03.1220
Email: E :http:/iperso.orange.frixv-copains.dabord/

ASSEMBLEE GENERALE

Lundi 27 Juin 2011

a 18h30

Salle de I’Egalité
12, avenue Jean Mermoz
69008 LYON

-
VILLE DE LYON

Siége Social : MAISON DU PEUPLE 147 avenue Général Frere 69008 LYON
Siége Administratif : OSSEDAT André 10, rue Anatole France 69100 VILLEURBANNE @&/Fax: 04.78.68.57.13 @&: 06.08.35.01.24
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CALENDRIER ANNUEL (201 1)

| CALENDRIER 2011 | CALENDRIER 2011
JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MATI JUIN
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